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14.6.2007 - Gesundheitstag auf dem Campus

Auch das Studentenwerk Augsburg ist dabei!

Am 14. Juni 2007 findet unter dem Motto "Unsere Universitat bewegt sich" der Zweite
Gesundheitstag der Universitédt Augsburg statt. Von 10.00 bis 14.00 Uhr haben alle die
Mdéglichkeit, sich im groBen Hdérsaalzentrum Uber verschiedene Gesundheitsthemen zu
informieren sowie Angebote kennenzulernen und auszuprobieren.

Auch das Studentenwerk Augsburg - Verpflegungsbetriebe - beteiligt sich.

Wir bieten:

« Von 10.00-14.00 Uhr im Hoérsaalzentrum (vor HS I) einen Informationstand, an
dem auch diverse gesunde Snacks, wie Gemisesticks etc. kostenlos probiert
werden kénnen.

s Mitarbeiter stehen flr Fragen rund um’s gesunde Essen in unseren
Verpflegungsbetrieben zur Verfligung.

« Bei Nahrungsmittelallergien oder Laktoseintoleranz etc. kénnen sich unsere
Gaste Uber die Inhaltstoffe der angebotenen Essen ausflhrlich informieren.

e AuBerdem werden spezielle Fiihrungen in den ,Bauch®™ der Mensa angeboten, flr
die Sie sich bei Interesse am Stand in Listen eintragén kann.

12 Millionen Deutsche leiden an Laktoseintoleranz und die Augsburger Mensagaste sind
davon nicht ausgenommen. Hierzu stehen Ihnen nachfolgende Ansprechpartner mit
speziellen Kenntnissen fuUr Fragen zu unseren angebotenen Lebensmitteln und den

Inhaltsstoffen zur Verfligung.
Ansprechpartner: Herr Bois, Herr Vlach, Herr Carrera-Lehmann und Frau Steinbach.

Dann kénnen Sie sich ein entsprechendes Menu flr eine vollwertige Ernahrung geman
den DGE-Regeln zusammenstellen!

Wir wiinschen Guten Appetit!
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